
 

 

 

  

「受講証」をクリック 

「受講証表示」をクリック 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カメラをオンにして，名前を入力し，今すぐ接続をクリックします。 

 

 

接続の許可を待つ画面になります。 

そのまま，許可されるまでお待ちください。 

・相談開始時間になると「入場する」のバーの色

が赤色に変わりますので、スワイプしてくださ

い。 

・Teams アプリが自動で起動します。 

※直接 Teams アプリを起動せず、必ず画面リンク

からアクセスしてください。 



 

もし、この画面が表示されたら「もう一度参加する」をクリックしてください。  

 

 

 

 

参加が許可されると接続されます。 

  



 

 

 

 

・何もないところでクリックする，もしくは中央下部のメニューの位置にカーソルを動かすとメニュー

が表示されます。 

・カメラが接続できていない場合，ここでオンにしてください。 

・マイクも同様にオンになっていることを確認します。 

 

 

終了するにはメニュー右下の赤い受話器のボタンを押します。 

 



 

 

【注意事項】 

・相談時間は必ず厳守してください。 

・相手が発言している間はマイクをミュートにしてください。 

・周りに雑音があると，マイクが声よりそちらを拾うことがあります。静穏な環境を保てる場所をご用意

ください。 

・発言の際には，ゆっくり，はっきり話すようにお願いします。 

・自分のパソコンのマイクの音量調整方法を事前に確認しておいてください。 

・通信状態が悪い場合，相談が中止・途中で終了してしまう場合があります。 

通信環境の良い場所から参加ください。Wi-Fi 環境でのご利用を推奨します。 

・相談内容の録画，録音は禁止します。 


